
  

UTRUSTNING U12 -> 

 Vad behöver en U12 för utrustning 
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SLALOM SL UTRUSTNING 
• Slalomskidor 

(ca 5-10 cm kortare, radie 8-10 m) 

• Båge på hjälmen 

• Benskydd 

• Handskydd på stavar 
 
 

STORSLALOM GS UTRUSTNING 
• Storslalomskidor 

(ca 5-10 cm längre, radie 17-20 m) 

• Hjälm utan mjuka öron 

• Stavar utan handskydd, ofta böjda 
 
 
 
Detta gäller även U10 till viss del, speciellt U10 år två. 
Osäker? Fråga någon tränare om hjälp! 


